
 
 
Médecine scolaire                                                                                               
Rue Lancelot 1, 2023 Gorgier                                                                              
tél: 032 886 45 82 
E-mail: sante.cerisiers@rpn.ch 

 

Chers parents, 

Nous vous informons sur les interventions de santé scolaire en 2022/2023 auprès de vos enfants, selon les 

directives cantonales sur la santé scolaire. Une de nos infirmières, qui est spécialiste en santé sexuelle, 

dispense les cours d’éducation sexuelle. 

Degré Visites de santé Prévention et promotion de la 
santé 

 

Education à la santé et 
à la sexualité (ESS) 

 
1  A déterminer  

2 Entretien infirmier avec chaque enfant 
pour faire connaissance 

 Intimité et respect de son 
corps (2 périodes) 

3 Visite médicale chez le médecin traitant, 
rattrapage à l'école si certificat médical 
non reçu 

Confiance en soi  

4  Hygiène de vie (hygiène corporelle, 
sommeil, alimentation) 

 

5 Vue, poids, taille  Exposition "Mon corps est à moi" Exposition "Mon corps est 
à moi" 

6  Les écrans, bénéfices et risques  

7  Addictions, estime de soi et 
harcèlement. 

Éducation sexuelle 
(6 périodes) 

8 Visite médicale chez le médecin traitant, 
rattrapage à l'école si certificat médical 
non reçu 

Stress et estime de soi  

9 Proposition vaccination HPV 
(papillomavirus) (reproposé en 10H et 11H 
si nécessaire) 

Expo "vivre sans fumer", Prévention 
réseaux sociaux par Daniel Favre 
(chargé de prévention, police 
neuchâteloise) 

Éducation sexuelle 
(4 périodes) 

10 Contrôle des carnets de vaccination 
Entretien avec les infirmières 

 Éducation sexuelle 
(3 périodes) 

11 Visite médicale chez le médecin traitant, 
rattrapage à l'école si certificat médical 
non reçu 

2 Journées santé avec différents 
thèmes : sexualité, dépendances, 
premiers soins, réseaux sociaux, 
activité physique, sommeil 

 

 

Nous sommes également disponibles lors de permanences mensuelles dans les collèges des différents 
villages du cercle ainsi que quasi quotidiennement au collège des Cerisiers où nous accueillons vos enfants 
selon leurs besoins, ceux des enseignants ou les vôtres. 

Nous vous rappelons que les situations de santé nécessitant une attention particulière doivent être 

signalées à chaque début d'année scolaire à l'enseignant et au service de médecine scolaire. 

Une visite par le médecin dentiste sera proposée chaque année de la 3ème à la 11ème année, ainsi que des 

cours de prophylaxie dentaire de la 1ère à la 7ème année. 

Nous sommes bien sûr à disposition pour tous renseignements et questions. 

Au plaisir de rencontrer votre enfant, nous vous prions d’agréer, Madame, Monsieur, nos salutations 

distinguées. 

 
    Le médecin scolaire      Les infirmières scolaires  

 
             Timothy Hirter                                                                         Katya Bourquin et Estelle Matias                                                      


